
 

  

 

10 月 1 日は国際コーヒーの日 ／ 10 月 9 日はウガンダ独立記念日 

コーヒーの魅力 

コーヒーが飲めるの？

赤道直下の高地で緑豊かな自然に恵まれ、

「アフリカの真珠」と呼ばれるウガンダはアフリカ

第２位のコーヒー産出国です。 

自然栽培された高品質の「アラビカ種」は、 

からだにやさしく、柔らかなコクと爽やかな風味

が特徴です。 

 安房地域の２6 店舗と習志野の１団体が協賛

しています。喫茶／豆,粉の購入／焙煎 および

価格は お店によって異なります。 詳しくは裏面

をご参照下さい。コロナ禍に伴う臨時休業等、 

最新の情報はお店にお問合せください。 

【事務局】ＮＰＯ法人安房文化遺産フォーラム 

ﾒｰﾙ awabunka.npo@gmail.com 

℡ 0470-22-8271／090-3218-3479 粕谷 

 千葉県南部の安房地域では、2８年にわたり、   

高校生と市民が、ウガンダの子どもたちへの支援と

交流を続けています。戦争遺跡を地域教材として  

活かした平和学習が契機となって、1994 年に旧安

房南高校から始まり、安房高校ＪＲＣ（青少年赤十

字）部を経て、 現在は安房西高校ＪＲＣ部が引き継

ぎ、館山総合高校にも友情の輪が広がっています。 

かつて繰り返された内戦でエイズが蔓延し、孤児

があふれました。今なお貧困で苦しむ子どもや女性

たちも少なくありません。現地には「安房南」と名前

がついた洋裁学校も運営されています。 

鮮やかなアフリカ布を使ったエプロンやバッグ、 

シュシュなど、日本で販売するための小物づくりに 

取り組んでいます。 

 

 と安房の友情の絆 
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1 杯のコーヒーが、ウガンダの子どもたちへの支援に役立てられます。 
 

新型コロナウイルス感染症の拡大により、心配の絶えない日々が続いています。２8 年にわたり、安房から交流を

育んできたウガンダでは、ロックダウンがくり返され、子どもたちの教育や生活環境に大きな打撃を与えています。 

心と体にやさしいウガンダコーヒーを通じて、支援の輪を広げる寄付つきキャンペーンを今年も企画しました。  

安房地域にも癒しのひとときを提供できれば幸いです。ぜひ、ご愛飲ください。 

【ウガンダ支援交流サイト】 

Ｆａｃｅｂｏｏｋ  

@awauganda 

 

ホームページ 

https://awa-ecom.jp/uganda 

 

＊関連行事 2022 秋 

＊コロナ禍のウガンダと支援交流のあゆみ展 

10月 8日（土）～10日（月祝） 10～16時 

in南総文化ホールギャラリー 入場無料 


